Okosamfund spirer pa Avng

En sundere, gladere og mere baeredygtig verden

~ Otha Simon er en akiiv del afvna Oasis.

amegrad og grenne planter har
Bfunder vej ind pa den gamle poli-

tiskole pa Avna. [ receptionsomra-
det tager ukrainske Olha Simon venligt
i mod geester til det spirende ekosam-
fund Avne Oasis. Hun tilbyder at tale
dansk, som hun er i gang med at lere,
men foretraekker dog engelsk, som hun
boltrer sig hjemmevant i, og som ogsé er
feellessproget for de mange nationalite-
ter i aldre fra 2-77 ar, der i gjeblikket be-
finder sig pa hejskolen. Hun inviterer til
fadselsdagsfejring efter interviewet, ...
fordi vi har tilberedt en virkelig lackker
dessert, som er vaerd at smage.”

Det falles hjem i naturen

Olha Simon forklarer, at Avne Qasis
tilbyder bofellesskab, hvor de nuvae-
rende 15-20 beboere har egne veerelser
i hovedbygningen og spiser maltiderne
sammen med gaester og elever. Der er
morgensamlinger med hejskolesang og
arbejdsopgaver i kekkenet, haven og
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bygningerne, og en gang om ugen me-
des beboerne til "Sharing circles”, hvor
glaeder og sorger deles i et fortroligt

rum,

S vi kender hinanden godt, lytter til
hinanden og kan stette og hjzlpe,” siger
Olha Simon.

Her undervises i permakultur.

Permakultur

pa hejskoleophold

Olha Simon forteller om sig selv: “Jeg
har en stor passion for baredygtighed,
og jeg kom hertil for ny inspiration in-
denfor ekosamfunds-konceptet, som jeg
kendte fra Ukraine.”

Hun er certificeret underviser, si hun ta-
ger aktiv del i gennemfarelsen af de haj-
skoleaphold og kurser, der udbydes pa
stedet. PPa hejskolen kan leres fardig-
heder til at skabe et sundere, gladere og
grannere liv, og i det hele taget er per-
makultur et begreb, der fylder meget pa
stedet, der arbejder efter principper om
giftfri og baredygtig dyrkning i samar-
bejde med naturen, og ikke mindst om-
sorg for jorden, for mennesker og fair
fordeling af ressourcer.

Madlavnlg i hejskolens fael\eskknen.

Kristiane Ravn Frost, der er en af grund-
laeggerne af Avne Oasis stikker hovedet
ud og hilser smilende pa, inden hun
haster tilbage til undervisningen af det
hold hejskoleelever, der er i gang med
selvindsigts-kurset: Vejen hjem er vejen
frem. Et tre-maneders kursus om sund-
hed, livsgleede og gren livsstil er netop

afsluttet, og eleverne er rejst hjem.

Grenne start-ups

skal skabe indtegter

“Udover hejskole-delen har vi ogsa en
ambition om grent ivarksatteri,” fort-
saetter Olha Simon.

”8ma, grenne virksomheder kan skabe
indtaegter for os og give mulighed for at
saelge egenproducerede grantsager eller
tilbyde reparationsydelser af fx cykler

eller elektronik.”

Abne dore til omverden

Folkene bag Avne Oasis har fra starten
haft en drem om at opstarte en Permafé
(perma + café), hvor de mange tusinde,
der arligt kerer forbi for at komme ud
til Naturcenter Avne, kan stoppe ind til
forfriskninger og snacks og maske leere
lidt om permakultur.

“Planen ligger klar, men vi skal selvfol-
gelig farst have alle de nedvendige tilla-
delser til cafédrift,” forteeller Olha Simon,

Habet er ogsa, at Permaféen vil viere et
signal om de abne dere til lokalsamfun-

det, der er pa Avne Qasis. Olha Simon
forklarer, at der egentlig er masser af
aktivitet pa stedet, som naboer og forbi-
passerende er velkomne til at deltage i,
men der arbejdes stadig pa at fa udbredt
kendskabet. Onsdagsfrokoster er en
mulighed for at besege ekosamfundet
og spise et billigt maltid mad over en
snak om baeredygtighed eller de projek-
ter, der er gang i. Og der er masser af an-
dre ideer om abne sang- eller filmaftener
med tankevackkende dokumentarer, der
kan szette gang i spaendende debatter.

"Vi forsager at vare ChangeMakers,”
siger Olha Simon og slutter, “- for os
handler det om at gare, hvad vi kan, for
at verden bliver lidt sundere, gladere,
mere forbundet og beeredygtig.” o

GONGELANDET

Faktaboks

Danske ekosamfund
Sociokrali: Alle stemmer heres | dynamisk
selvstyre.

Mad: Prioriteres hejt og laves efter makro-
biotiske principper.
@konomi: ‘Dine penge er dine”.

- 30-50% lavere CO2-aftryk end gn.snits
dansker.

- Danske gko-samfund har et gn.snitligt
CO2-aftryk pa 84 tons ifht. den mest
forbrugende fjerdedel af danskeme, der
afgiver 22,6 tons.

- Eri evrigt lige sa glade som den rigeste

befolkningsgruppe (med sterst CO2-aftryk).
Kilde: COMPASS
Wwww.avno.org
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